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HUN STARTET MED
FRIVILLIG ARBEID FOR
NORD-KOREA. NA ER

HEIDI LINTON DAGLIG
LEDER  ORGANISASJONEN

CHRISTIAN FRIENDS

OF KOREA.

# Tor Weibye #tor.weibye@dagen.no {TorWeibye

Dagen farkontakt med hennerettet-
ter at hun har returnert til USA et-
ter besok nummer 55 til det lukkede,
asiatiske landet.

Organisasjonen startet med a
sende ris for & avhjelpe hungersno-
den péslutten av90-tallet. Niinklu-
derer den humanitere innsatsen fra
Christian Friends of Korea (CFK),
béde vann, drivhus, mat, helse, byg-
gevarer og medisinsk utstyr.

Norsk-zttede Linton (52) bessker
Nord-Korea flere ganger i aret for &
folge opp prosjektene.

FAMILIEHISTORIE

Hun neler nér vi spor om &rsaken til
det sterke engasjementet for Nord-
Korea:

— Det er ikke et enkelt & svare pa.
Jeg antar at det er en rekke faktorer
som har fort meginnidettearbeidet,
inkludert mannen min oghansfami-
liehistorieiKorea. Ogunder oppvek-
steniAlaskablejegkjentmed mange
koreanere.

- Men jeg tror at vire skritt sty-
res av Den Hellige And nir vi kom-
mer til tro og seker 4 tjene Gud. Jeg
er privilegert som kjenner og jobber
med mange virkelig spesielle nord-
koreanske kolleger, og mange andre
fraheleverdensom ogsdharethjerte
for & dele Guds kjzerlighet med disse
spesielle menneskene, svarer Heidi
Linton ogleggertil:

~ Etter alle disse arene, tenker jeg
mest pd venner ogengasjertekollega-
erviharpaulikestederiNord-Korea,
som fortsatt trenger hjelp, oppmunt-
ring og partnerskap.

Trebarns-moren gleder seg alltid
til A mote de lokale og & jobbe med et
mangfoldig team av frivillige og gi-
vere for & fortsette 4 hjelpe dem med
stortog smitt.

- Virelokalekollegaerer de virke-
lige heltene. De jobber hardt under
vanskelige forhold for & helbrede og
hjelpe sine medmenneskersom lider
av tuberkulose (TB), hepatitt og an-
dre sykdommer. Gleden vi deler ved
&jobbeaktivt sammen for 3 bedreliv-
ene til pasienter som lider, er virkelig
enveldig spesiell gave.

REISEFORBUD

1. september i &r ble det forbudt for
amerikanske borgere & reise til Nord-
Korea. Likevel far Linton lovtil drei-
se.
- Heldigvis inkluderte det nye rei-
seforbudetenbestemmelse omat hu-
manitzere besok kunne tillates ved
seerskilt vurdering i hvert enkelt til-
felle. Var foresporsel ble godkjent og
vi fikk utstedt spesialpass og kunne
dratilbake til Nord-Koreasom plan-
lagt.

- Vi er veldig takknemlige for &
kunne fortsette virt pagiende ar-
beid som pavirker tusenvisavvanlige
nordkoreanereslivhvertar.

VANSKELIG FOR KRONIKERE
- Er livet for vanlige mennesker i
Nord-Korea blitt bedre de siste are-
ne?

- Det er vanskelig & generalisere i
ethvertsamfunn. Det gjelder

~ Mangel pi tilstrekkelig hygiene
ogrentvann bidrar ogsé til dérliger-
nzring, og mange menneskers diet-
ter inneholder ikke nok protein, mi-
kronzringsstoffer, fett og kalorier.

Linton papeker at drivhusene de
sender hjelper virkelig lokalt med
dyrking av mat, spesielt i vinterse-
songen néringenting kan dyrkes ute
ikulden.

~ Men vi sender ogsi bistand som
hermetisk kjott og proteinrik, sup-
plerende mat for & hjelpe pasienter
med & forbedre deres ernzrings-
messige tilstand slik at de kommer
tilkrefterigjen etter alvorlig sykdom.

HOVEDSATSINGER

CFK statter ni 30 tuberkulose-, he-
patitt- og barnehelsesentre spredt
over et stortgeografisk omrade. Dis-
se omsorgssentrene gir bolig- og po-~
liklinisk behandling for tusenvis av

pasi hvertar.

for Nord-Korea. Det er mange ulike
aspektervedlivet, og ulike perspekti-
ver pi hva somvil vaere en forbedring
ellerikke.

- Nar det er sagt, vil jeg si at de
grunnleggende omstendighetene
ilivet har forbedret seg generelt for
mange menneskersiden hungersng-
den paslutten av1990-tallet. Pinoen
omréder har livet forbedret seg mye
mer enn bare pi det grunnleggende.

- Men pd andre omrader har det
ikke skjedd s& mye. Dagliglivet er
fortsatt svaert utfordrende for de fles-
te, og de med kroniske helseproble-
mer star overfor svart bratte utfor-
dringer, papeker Heidi Linton.

MATVARE-MANGEL
- Opplever nordkoreanerne fortsatt
ernzringsproblemer?

- Mange steder har de det. Situ-
asjonen er mye bedre enn den vari
hungersnodsédrene, men rapporten
fra mars 2017, utgitt av FNs stedlige
koordinator, indikerer at 18 millio-
ner, av totalt 25 millioner mennes-
ker, lider under kronisk usikkerhet
med hensyn pa tilgang pa mat eller
underernzring og mangel pd grunn-
leggende tjenester.

CFK sender sma traktorer, driv-
hus,borrerbrenner, installererhind-
pumper og/eller soldrevne vannsys-
temer for & gi nok rent vann til stotte
for god pasientomsorg.

- Vi sender enkle vannfiltre, byg-
ningsmaterialer, nzringsrike matva-
rer, tepper, hygienepakker og lignen-
de for bedre pasientbehandling. Og
vidriver med renovering avdiagnos-
tiskelaboratorier og operasjonsstuer.

Linton papeker at Evangelisk Ori-
entmisjon har vert en sterk partner
med CFK siden 2011 med trofast
benn, talentfulle frivillige og okono-
misk stotte.

~EOM harhjulpet ossmed & sende
mange drivhus til omsorgssentre for
& hjelpe dem med & dyrke mat.

- Deharskaffet mye gronnsaksfro
sombidrartil 2 forbedre ernaeringen
til pasienter pa sykehusene. Minst
16 EOM-representanter har vart
sammen med oss pd oppfolgings-el-
ler tekniske besok i Nord-Korea.

-Detjeneralle som privateambas-
sadorer for sine kirker og bidrarmed
stor oppmuntring, bonn og praktisk
hjelptilvirearbeidslag, pipeker Hei-
diLinton.
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KONTAKT: Heidi Linton foran Den Norske Sjgmannskirken
i New York. Der motte hun og Roald Fereland den nordko-

reanske FN-delegasjonen. Linton har rege!messige moter
med delegatene fra det lukkede landet. Foto Poald Foreland

MAT: Heidi Linton fra Christian Friends of Korea ser pa
avlingene i et av drivhusene de har gitt til Nord-Korea
sammen med en lokal medarbeider. Foto. CFK



